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1. INTRODUCCIÓN 
El Departamento de Actividades Extraescolares y Complementarias entiende éstas como 
instrumentos que mejora la calidad educativa favoreciendo y estimulando el aprendizaje 
significativo. Contribuyendo a la participación de la Comunidad Educativa y potenciando la 
implicación de los sectores que conforman la misma. Es por ello, y en virtud de lo cual, 
pretendemos la organización conjunta, en la medida de lo posible, de actividades con 
distintas organizaciones municipales y regionales. 
Las Actividades Extraescolares y Complementarias… 

- Convierten el centro en un instituto abierto a la realidad que le rodea,  
- Refuerzan los contenidos adquiridos durante las clases normales,   
- Transforma  el proceso de enseñanza en un aprendizaje significativo. 

 
Basándonos en la carga educativa que las Actividades Extraescolares y Complementarias 
tienen, y siendo conscientes de ello todo el claustro, el centro ha propuesto otros cursos una  
media de más de  cien actividades para su desarrollo. 
Para el curso 2011-12, y ante la dificultad que provoca la salida de grupos para el normal 
funcionamiento del centro, según el plan de sustituciones, las actividades de salidas que se 
dieran quedan supeditadas a las posibles faltas del profesorado. Las actividades 
complementarias que se desarrollen en el centro se organizaran de manera que no afecten 
al horario general del centro. 
En cuanto a las actividades extraescolares, éstas se realizarían fuera del horario lectivo 
completamente.  
La programación de actividades será modificada si fuera necesario, o por modificación del 
claustro y consejo escolar, pero siempre en virtud de  las necesidades y centros de interés 
del discente priorizando en todo momento la fuerza educativa de la actividad en sí. 
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2. CONCRECIÓN. 
Según la ORDEN de 15 de enero de 2001, por la que se regulan las actividades 
extraescolares y complementarias en los centros públicos no universitarios de la Comunidad 
Autónoma de Canarias (B.O.C. 2001/011 - Miércoles 24 de Enero de 2001) 

 
Se considerarán complementarias, aquellas actividades lectivas desarrolladas por los 
centros, coherentes con el Proyecto Educativo de Centro, diferenciada de éstas, por el 
momento, espacio o recursos que utilizan. Las actividades complementarias serán 
evaluables y obligatorias para el alumnado. 
 
Se considerarán actividades extraescolares aquellas actividades desarrolladas por los 
centros, no incluidas en los Proyectos Curriculares, y coherentes con el Proyecto Educativo 
de Centro, encaminadas a procurar la formación integral del alumnado en aspectos referidos 
a la ampliación de su horizonte cultural, la preparación para su inserción en la sociedad y el 
uso del tiempo libre. Las actividades extraescolares tendrán carácter voluntario para el 
alumnado del centro y, en ningún caso, formarán parte de su proceso de evaluación. 
 
Toda actividad complementaria o extraescolar se someterá a la autorización previa del 
Consejo Escolar del centro. Para ello, los promotores de la actividad presentarán una 
planificación de la misma. Asimismo, el Consejo Escolar podrá aprobar directrices para que, 
excepcionalmente, el Equipo Directivo autorice una actividad, imprevista en la Programación 
General Anual, que por su temporalización no pueda comunicarse previamente al mismo. En 
este caso, el Equipo Directivo informará al Consejo Escolar en el menor plazo de tiempo 
posible. 
 
 
Hemos diseñado un Proyecto de Actividades, aplicando la norma, desde el que se intentará 
reforzar el aprendizaje significativo, la práctica  de actividad física,  el  conocimiento de 
nuestras tradiciones, costumbre, el entendimiento de las normas que regulan el 
funcionamiento de la sociedad...  
Asimismo, este marco de actividades debe estimular el aprendizaje de las diferentes áreas, 
a través de una manipulación o reproducción de contenidos  que desde dentro del aula 
resultan muy difíciles  de lograr. 
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1. OBJETIVOS 
En cuanto a los objetivos específicos de cada una de las actividades, es conveniente 

clasificar las mismas en dos grandes grupos:  
- Grupo 1.: En el que se encontrarían las actividades demandadas específicamente 

desde las distintas áreas, para facilitar el aprendizaje de los contenidos propios. Los 
objetivos de éstas quedan recogidos en el Proyecto Curricular del Centro, dentro de las 
programaciones de los diferentes Departamentos Didácticos. Posteriormente se detallarán 
las actividades por Departamento, aunque cabe destacar que la ubicación en el tiempo de 
muchas de ellas, e incluso su propia realización, dependen de cuestiones organizativas 
ajenas al Centro. Estos son los casos de Exposiciones Itinerantes, charlas, Obras 
Teatrales,... 

- Grupo 2.: Entre las segundas actividades destacaremos: 
1. Aquellas que se pueden enmarcar dentro de la Semana Cultural. 
2. La participación en proyectos o concursos que se convoquen a lo largo del 

curso. 
3. La celebración de efemérides. 
4. Las actividades encaminadas a potenciar alguno de los ejes transversales 

recogidos en el proyecto Educativo del Centro.   
Los objetivos de éstas podrían resumirse en: 

5. Fomentar un clima de cordialidad entre todos los miembros de la 
Comunidad Escolar. 

6. Potenciar el conocimiento de nuestras tradiciones. 
7. Impulsar la reflexión del alumnado en diferentes aspectos sociales, tanto en 

el marco municipal, como de carácter autonómico, nacionales. 
8. Facilitar el acceso a la  práctica de actividades deportivas  o culturales que, 

a priori, sean inalcanzables para el alumnado por cuestiones sociales o 
económicas. 
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3. RELACIÓN DE ACTIVIDADES. 
A continuación se especifican las actividades que aparecen clasificadas por 

departamentos, atribuyéndose al Departamento de Actividades Extraescolares las 
recogidas, en el apartado anterior, como pertenecientes al Grupo 2. 
 
1. Actividades propuesta por el departamento de Actividades Extraescolares 

Actividad Grupos Fecha 
Talleres de “Semana de la Salud” 
coordinado con el Ayuntamiento de 
Santa Úrsula 

Todo el centro Marzo 

Celebración Navidades Todo el centro Diciembre (22) 

Comidas de confraternización 
profesorado y PAS 

Profesorado y 
PAS 

, Sep, Oct, Dic, … 

Concurso de murgas Todo el centro Carnavales (17 feb) 

Viaje Lanzarote. Promoción de hábitos 
de vida saludables. 

a partir de 3º ESO Junio 

Viaje a Paris. En coordinación con el 
Departamento de Francés 

Todo el centro mayo 

Celebración día de Canarias con 
degustación de gastronomía  
(comida Canaria) 

Todo el centro 29 mayo 

Exhibición de deportes autóctonos Todo el centro 28-29 de mayo 

Talleres de alimentación saludable Todo el centro En diferentes 
momentos del 

curso 
Concurso de desayunos saludables Todo el centro 29 de marzo 

Exhibiciones de recreo (baile, free style, 
combas, malabares,…) 

Todo el centro marzo 

Día de la Salud Todo el centro 7 de abril 

Entregas de Orlas 4ºESO 
2ºBACH 
CICLOS 

 
Mayo 
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Fechas definitivas de actividades concretas aprobadas por el claustro del día 28 de 

septiembre de 2011 

Viaje a Paris                      27 de abril al 4 de mayo (con  1 mayo festivo  de por medio) 
Lanzarote                          29 abril al 2 mayo (con  1 mayo festivo  de por medio) 
Latín                                    26 al 30 marzo. No incluir 2º BACH en la actividad.  

Coincide con semana Cultural.  
Coincide con semana de evaluaciones. 
 Justo antes de Semana Santa 

Semana Cultural ………..  26 al 30 marzo 
Coincide con semana de evaluaciones. 
Justo antes de Semana Santa 

 

 

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES/COMPLEMENTARIAS. 
 
 DEPARTAMENTO DE: ADMINISTRACIÓN Y GESTIÓN 

 
 

Tipo de 
Actividad 

Profesores 
solicitantes 

Fecha 
aproximada 

Nivel  Observaciones  

No presenta actividades 
 
 
 Fdo.: El/la  Jefe/a de Departamento de Administración y Gestión 
  Consuelo García Gutiérrez 
 
 
DEPARTAMENTO DE: LATÍN 
 
Tipo de 

Actividad 
Profesores 
solicitantes 

Fecha 
aproximada 

Nivel  
 

Observaciones  

Comp  Mabel  Abril 4º ESO 
1º BACH 

Viaje (Tarragona) 

Comp  Mabel  Febrero  4º ESO 
1º BACH 
2º BACH 

Teatro  

 
 Fdo.: El/la  Jefe/a de Departamento 
                     Mabel Luís Rodríguez 
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DEPARTAMENTO DE: Matemáticas 
 

Tipo de 
Actividad 

Profesores 
solicitantes 

Fecha 
aproximada 

Nivel  
 

Observaciones  

Taller de 
Matemagia 

Departamento Semana del 
12 de mayo 

1º ESO   
Taller de Matemagia 
 

Comando 
Matemático 

Departamento Semana del 
12 de mayo 

2º ESO  
Comando Matemáticas 
 

 
 Fdo.: El/la  Jefe/a de Departamento 
                     María Eugenia 
 
 
DEPARTAMENTO DE: FRANCÉS  
 

Tipo de Actividad Profesores 
solicitantes 

Fecha 
aproximada 

Nivel  
 

Viaje París Santiago mayo 2º y3º ESO 
 
 Fdo.: El/la  Jefe/a de Departamento 
                     Santiago Vega Villageliú. 
 
 
 
 
  



 
 

 9 

 

DEPARTAMENTO DE: Lengua Española y Literatura  
 

Tipo de Actividad Profesores 
solicitantes 

Fecha 
aproximada 

Nivel  
 

 
 
Visita   al Archivo  
Histórico de La Laguna 
 

 
     Pino Rodríguez 
     Paula Jiménez 

 
2º Trimestre 

 1º PCE 
 
2º  PCE 
 
37 alumnos 

 
 
Visita al Periódico EL Día 
 

 
Leonor García 
 
Ana Rosa Acuña 

 
2º Trimestre 

 
3º ESO 
 
90 Alumnos 

Encuentro con el autor 
Enrique Páez 
 
 

 
 Carmen Hdez. 
 Pino Rodríguez 
 Felicidad Yanes 

 
1º Trimestre  

 
1º ESO 
 
 

 
Encuentro con la autora 
Mª Menéndez Ponte 
 
 
 

 
Pino Rodríguez 
Ana Rosa Acuña 
Luz María Hdez. 
Paula Jiménez 

 
 
2º Trimestre 

 
2º y 4º ESO 

 
 
Encuentro con el  escritor 
Alfredo Gómez Cerdá 

 
Carmen  Hdez. 
Leonor García 

 
 
2º Trimestre 

 
 
3º ESO 

 
Asistencia a actividades 
relacionadas con la 
materia que surjan a lo 
largo del curso 

   

 
 
 
 Fdo.: El/la  Jefe/a de Departamento 
 Paula E. Jiménez Hernández 
 
 
 
 
DEPARTAMENTO DE: Educación Física  
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Tipo de Actividad Profesor/a 

solicitante 
Fecha 

aproximada 
Nivel 

JORNADAS EN EL MEDIO 
ACUÁTICO  
( piscina, playa) 

Mónica 
Carlos 

Por determinar  
 
1º ESO 

SENDERISMO 

JORNADAS EN EL MEDIO 
ACUÁTICO ( piscina, playa) 

María José 
Carlos 

Por determinar  
 
2ºESO 

SENDERISMO 

JORNADAS EN EL MEDIO 
ACUÁTICO ( piscina, playa) 

Mª José  
Por determinar 

 
 
3º ESO 

SENDERISMO 

JORNADAS EN EL MEDIO 
ACUÁTICO  
( piscina, playa) 

Patricia Por determinar  
 
4º ESO 

SENDERISMO 

JORNADAS EN EL MEDIO 
ACUÁTICO ( piscina, playa) 

Patricia Por determinar  
 
1º BACH 

SENDERISMO 

TORNEOS DEPORTIVOS EN 
EL RECREO 

Mª José A lo largo del 
curso 

Todos los niveles 
interesados 

 
LANZAROTE ACTIVO 

Carlos  
Mónica 

Junio  Todos los niveles 
a partir de 3ºESO 

CHARLAS Y TALLERES 
RELACIONADOS CON EL 
ÁREA 

El departamento Por determinar Por determinar 

PARTICIPACIÓN EN 
TORNEOS, JORNADAS O 
COMPETICIONES 
INTERCENTROS 

El departamento Por determinar Por determinar 

 
 Fdo.: El/la  Jefe/a de Departamento 
                     Mª José Lozano 
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DEPARTAMENTO DE: Inglés  
 

Tipo de Actividad Profesor/a 
solicitante 

Fecha 
aproximada 

Nivel 

 
Intercambio Holanda 

Nieves Glez 14-21 Abril 3º y4º ESO 
15 ALUMNOS 

 
 
Visita de los holandeses 

Nieves Glez 3-10 Marzo 3º y 4º eso 
15 + 15 
holandeses 

 
 
Comenius Multilateral 

Nieves Glez 9-15 Octubre 
Alemania 
Abril:Suecia 

3º,4º,1ºbac 
24 alumnos 

 
Comenius 
(Visita de todos los 
países) 

Nieves Glez Febrero 2012 3º,4º y 1ºbac 
24 Alumnos 
24 Extranjeros 

 
Acampadas 
(1º y 2º eso) 

Nieves Glez Septiembre 2011  
Junio 2012 

1º y 2º eso 
45 Alumnos 

 
 
Intercambio Proyecto 
 

Nieves Glez  3º Diversificación 

 
Salida a la ruta británica 
 

Nieves Glez  Eso 

 
 
 Fdo.: El/la  Jefe/a de Departamento 
                       Santiago Luján 
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DEPARTAMENTO DE: Religión 
  

Tipo de Actividad Profesor/a 
solicitante 

Fecha 
aproximada 

Nivel 

 
 
Visita Archivo Diocesano 

María José 
Navarro Ortega 

2º Trimestre 4º ESO REL 
40 alumnos/as 

 
 
Visita a La Laguna, casco 
histórico 

María José 
Navarro Ortega 

2º Trimestre 1º BAC REL 
3º alumnos/as 

 
Viaje a Tarragona 
 

María José 
Navarro Ortega 

2º-3er trimestre 3º ESO  REL 

 
Fdo.: El/la  Jefe/a de Departamento 
                     María José 
 
 
 DEPARTAMENTO DE : ORIENTACIÓN 
 

Tipo de Actividad Profesores 
solicitantes 

Fecha 
aproximada 

Nivel  
 

Visita a la ULL Orientación A determinar por 
la ULL 

2º Bachillerato 

Talleres Cruz Roja 
Juventud 

Orientación  3º ESO hasta 
ciclos. 

Talleres del Ayuntamiento Orientación A lo largo del 
curso 

Todos 

Visita al IES Mª Pérez 
Trujillo, en la Vera 

Orientación Por definir Alumnado de 
ACUS y familias 

Jornadas de Formación 
Profesional 

Orientación Marzo Día completo de 
actividades. 
4º - BACH 

 
 
 Fdo.: El/la  Jefe/a de Departamento 
                     Nieves Funes Lorenzo 
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DEPARTAMENTO DE: Educación Plástica y Visual. 
 

Tipo de Actividad Profesor/a 
solicitante 

Fecha 
aproximada 

Grupos 
asistentes 

y nº estimado 
 
Visita al TEA 
 

 
Nicolás 
Salvador 

 
2º-3er Trimestre 

 
4ESO (EPV) 

 
Visita al TEA 
 

 
Nicolás 
S/C 

 
3er  Trimestre 

 
1º A-B ESO  
Bilingüe 

 
Museo Municipal 
 

 
Nicolás 
Salvador 

 
2º-3er Trimestre 

 
4ESO (EPV) 

 
DEPARTAMENTO DE: Tecnología 
 

Tipo de Actividad Profesor/a 
solicitante 

Fecha 
aproximada 

Grupos 
asistentes 

y nº estimado 
 
 
Complementaria.  
Visita a las instalaciones 
de Pinturas CIN y Alucan. 
 
 

Elena, Celso y 
Ludmila 

Segundo trimestre 4º ESO 
(Tecnología), 1º 
BAC (Tecnología 
Industrial I), “º 
BAC (Tecnología 
Industrial II y 
Electrotecnia) 

 
 
DEPARTAMENTO DE: Economía 

Tipo de 
Actividad 

Profesores 
solicitantes 

Fecha 
aproximada 

Nivel  Observaciones  

No presenta actividades 
 
DEPARTAMENTO DE: Filosofía 

Tipo de 
Actividad 

Profesores 
solicitantes 

Fecha 
aproximada 

Nivel  Observaciones  

No presenta actividades 
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DEPARTAMENTO DE: Geografía e Historia 
Tipo de 

Actividad 
Profesores 
solicitantes 

Fecha 
aproximada 

Nivel  Observaciones  

No presenta actividades 
 
DEPARTAMENTO DE: Música 

Tipo de 
Actividad 

Profesores 
solicitantes 

Fecha 
aproximada 

Nivel  Observaciones  

No presenta actividades 
 
DEPARTAMENTO DE: Biología y Geología 

Tipo de Actividad Profesor/a 
solicitante 

Fecha 
aproximada 

Grupos 
asistentes 

y nº estimado 
Excursión al PIRS o 
Espacio Natural  
 

Conchi y Gracia Primer trimestre 1º ESO 
5 grupos 
+/- 100 alumnos/as 

Excursión a un Espacio 
Natural 
 

Conchi y Pedro Segundo 
trimestre 

2º ESO 
5 grupos 
+/- 100 alumnos/as 

Excursión a un Espacio 
Natural 
 

Fátima Segundo 
trimestre 

3º ESO 
2 grupos 
+/- 50 alumnos 

 
 Excursión a un Espacio 
Natural 
 

Gracia Segundo 
trimestre 

4ºESO 
1 grupo 
+/- 20 alumnos/as 

 
Excursión a un Espacio 
Natural 
 

Gracia y Pedro Segundo 
trimestre 

1º bachillerato 
3 grupos 
 +/- 60 alumnos/as 

 
Visita a un Centro 
Científico de Investigación 
o Museo 

Pedro  Tercer trimestre 1º Bachillerato 
3 grupos  
+/- 60 alumnos/as 

 
Excursión al PIRS 
 

Fátima Primer trimestre  2º bachillerato-B 
1 grupo 
+/- 11 alumnos 

Excursión a un Espacio 
Natural 
 

Fátima Segundo 
trimestre 

2º bachillerato-B 
1 grupo 
+/- 11 alumnos 
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Además el departamento de actividades pretende: 

- Coordinarse con “Esquinarte” para la planificación y asesoramiento de las 

actividades específicas. 

- Promover actividades que fluyan desde los departamentos en cualquier momento. 

- Apoyar los viajes y ayudar en su coordinación. 

 

A pesar de esta programación, la realización de las mismas dependerá de la disponibilidad 

de las entidades y personas invitadas al centro, del presupuesto del Centro, del grado de 

implicación del alumnado y profesorado o de cualquier otro incidente que pueda surgir a lo 

largo del curso. Por esta razón se notificará cada actividad que implique una salida del  aula  

al profesorado afectado para que reorganicen su acción docente con el alumnado implicado,  

antes de realizar cualquiera de ellas. Asimismo entran dentro de este Plan de Actividades 

todas las exposiciones, ferias, concursos, torneos, etc., que tengan relación con algunas de 

las áreas y que, por convocarse de forma no periódica, no es posible detallarlas en esta 

programación. 

También debemos mencionar que este departamento gestionará todas las actividades 

cuya finalidad sea recaudar fondos para la realización del “Viaje de Lanzarote-Salud” y 

“Viaje a Paris” (venta de polvorones, lotería de Navidad, toallas, perfumes, rifas, 

organización de cenas con los padres, flores de Pascua,...). Se informará en su debido 

momento sobre las características de los viajes y la relación de participantes. 
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Para finalizar, cualquier propuesta de actividades ofertadas desde otras instituciones y a 

las que fuera posible sumarse por su valor educativo y en función de la viabilidad de 

realización, intentaremos adherirnos según nuestras posibilidades y limitaciones. 

 
 
 

En Santa Úrsula a 30 de septiembre de 2011. 
 

 
 
 

 Fdo.: Carlos M. Cáceres Hernández. 
 Vicedirector 


